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CV Lukas Banholzer

Geburtsdatum 16. August 1979

Berufserfahrung

seit 2023 Mitinhaber und Co-GeschaftsfUhrer der Firma Robert Buchli GmbH
2020-heute Organisationsberater social input GmbH

2020-heute Prufungsexperte Betrieblicher Mentor SKO

2019-heute Ski- & Snowboardlehrer Schweizerische Skischule

2020-2022 Beratender Coach Firma Robert Buchli GmbH

2019-2022 Grunder & Inhaber der Firma banholzercoaching

201-2019 Schulpsychologe

2000-20T11 Primar- & Sekundarlehrperson

Aus- und Weiterbildungen

2019-2022 Outdoor Guide, Planoalto Hundwil

2013-2019 Coach, Supervisor & Organisationsberater, Wilob Lenzburg

2006-20M Psychologe MSc. mit Minor Sportwissenschaften BSc., Universitat Bern
1995-2000 Ausbildung zum Primarlehrer am Lehreriinnenseminar Luzern

Sportlicher Hintergrund

Schweizermeister Junioren Inter A Volleyballclub Sursee, Innerschweizerauswahl SAR
Luzern, BSV Sursee (Handballtorwart 1. Mannschaft, 1./2.Liga)

Aktuell: Tennis TC Sursee, Skifahren & Snowboarden, Boule, Joggen, Wandern

Themenschwerpunkte
e Personlichkeitsentwicklung
e Prozessbegleitung- & Coaching
e Innere Starke
e Junge Leistungssportleriinnen & Young Talents

Kompetenzen
e Coaching fur Athletiinnen verschiedener Einzel- und Mannschaftssportarten im
Nachwuchs-, Leistungs- & Spitzensport
e Zusammenarbeit mit Eltern, Traineriinnen und Vereinen
e Outdoor Skills & Begleiten von Gruppen in der Natur

Mitgliedschaft
o Mitglied der Schweizerischen Coaching Association SCA

Ehrenamtliche Tatigkeiten

e Prasident Verein Lacitos de Luz Schweiz
e Prasident Boule Club Pedrosso Luzern
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