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CV Robert Buchli 

Angaben zur Person 
Geburtsdatum 2. Dezember 1979 
Zivilstand Glücklich verheiratet, drei Kinder (Jahrgänge 2013, 2014, 2018) 
 
Berufserfahrung 
Seit Aug 2018 Inhaber der Firma Robert Buchli GmbH 
2007-2018 Beratender Sportpsychologe bei Sport Psychologie Wetzel GmbH 
2000-2007 Primarlehrtätigkeit in Luven GR (3 Jahre) & Stellvertretungen 

Aus- und Weiterbildungen 
2012-2014 Fachpsychologe für Sportpsychologie FSP, DAS Universität Bern 
2003-2009 Ausbildung zum M.Sc. Psychologe FSP an der Universität Zürich, 

Hauptfach: Psychologie mit Schwerpunkt Motivation, 1. Nebenfach: 
Sport und Bewegungswissenschaften ETHZ, 2. Nebenfach: Pädagogik 

1995-2000 Ausbildung zum Primarlehrer am Bündner Lehrerseminar Chur 

Sportlicher Hintergrund 
Fussball  FC Nottwil, SV Höngg, CB Lumnezia/Vella, US Schluein (Breitensport) 
Weitere  Tennis, Unihockey, Beachvolleyball, Joggen, Schneesport, etc. 

 
Themenschwerpunkte 

• Innere Stärke 
• Kulturentwicklung/ Teamentwicklung 
• Führung & Leadership 

  
Kompetenzen 

• Beratender Sportpsychologe für Athleten verschiedener Einzel- und 
Mannschaftssportarten im Nachwuchs-, Leistungs- und Spitzensport 

• Projekterfahrung in Zusammenarbeit mit Organisationen und Vereinen 
• Referent zu Themen wie: Innere Stärke, Nachhaltiger Erfolg ist immer Teamarbeit, 

Motivation im Sport und Leadership 
 
Mitgliedschaften 

• Mitglied der Föderation Schweizer Psychologinnen und Psychologen FSP 
• Mitglied der Schweizer Arbeitsgemeinschaft für Sportpsychologie SASP 
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